
The Sea Forest Waterway is a world-class water sports venue developed for the rowing and canoeing competitions of 
the Tokyo 2020 Olympic and Paralympic Games, utilizing the East-West Channel of the Central Breakwater in 
Tokyo Bay. The entire 67-hectare or 165.5-acre site (including water surface) is equipped with a regatta course, eight 
large and small conference rooms, approximately 2,000 spectator seats, lodging rooms, and a parking lot that can 
accommodate up to 900 vehicles. The facility can be used not only for competitions, but also for large-scale events 
utilizing the entire premises.

海の森水上競技場は、東京2020オリンピック・パラリンピック競技大会のボート、カヌー会場として、中央防波堤東西水路を活用して整備さ

れた国際水準の水上競技場です。67ha(水面含む)の広大な敷地・大小の会議室が8つ、観客席約2000席、宿泊室、最大900台が収容可能な駐車

場などを備えており、競技利用だけでなく、会場全体を活用した大規模なイベント等でも施設を利用できます。
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Room / Space
会場名

Floor
階

Size
面積（㎡） Seated

着席（名）
Standing
立食（名）

Price（JPY）
金額（円）

Hours of use
利用時間

Remarks
備考

Boat House Building 
Meeting Room
艇庫棟会議室

2 207 80（Classroom style）
80（クラスルーム形式） — 2,500/H 09:00 - 17:00

After hours 
inquiries

時間外利用は応相談

Boat House Building 
Dining Hall
艇庫棟食堂

2 300 144 — 3,000/H 09:00 - 17:00
After hours 

inquiries
時間外利用は応相談

Boat House Building 
Rooftop Garden
艇庫棟屋上庭園

3 788 — —
39,400/

Day
39,400/日

09:00 - 17:00
After hours 

inquiries
時間外利用は応相談

Finish Tower Building 
Meeting Room 1
フィニッシュタワー棟
第一会議室

1 84 30（Classroom style）
30（クラスルーム形式） — 1,000/H 09:00 - 17:00

After hours 
inquiries

時間外利用は応相談

Finish Tower Building 
Meeting Room 2
フィニッシュタワー棟
第二会議室

2 84 30（Classroom style）
30（クラスルーム形式） — 1,000/H 09:00 - 17:00

After hours 
inquiries

時間外利用は応相談

Finish Tower Building 
Meeting Room 3
フィニッシュタワー棟
第三会議室

3 84 20（Classroom style）
20（クラスルーム形式） — 1,000/H 09:00 - 17:00

After hours 
inquiries

時間外利用は応相談

Grandstand Building 
Meeting Room 1
グランドスタンド棟　第一会議室

1 51 16（Classroom style）
16（クラスルーム形式） — 500/H 09:00 - 17:00

After hours 
inquiries

時間外利用は応相談

Grandstand Building 
Meeting Room 2
グランドスタンド棟　第二会議室

1 46 16（Classroom style）
16（クラスルーム形式） — 500/H 09:00 - 17:00

After hours 
inquiries

時間外利用は応相談

Grandstand Building 
Meeting Room 3
グランドスタンド棟　第三会議室

1 42 16（Classroom style）
16（クラスルーム形式） — 500/H 09:00 - 17:00

After hours 
inquiries

時間外利用は応相談

Grandstand Building 
Meeting Room 4
グランドスタンド棟　第四会議室

2 207 100（Classroom style）
100（クラスルーム形式） — 2,500/H 09:00 - 17:00

After hours 
inquiries

時間外利用は応相談

Grandstand Building 
Lounge
グランドスタンド棟ラウンジ

2 206 60（12 round tables）
60（丸テーブル12卓） — — 09:00 - 17:00

After hours 
inquiries

時間外利用は応相談

Please inquire about detailed conditions of use.
利用条件等の詳細についてはお問い合わせください。

75cars and 5 parking spaces for 
persons with disabilities
乗用車75台、障害者等用の
駐車スペースが5台あります。

Available restrooms: Wheelchair-accessible restroom, all-gender 
restroom, toilet with handrails, ostomate-friendly facility, and 
infant/toddler-friendly restroom
車いす対応トイレ、男女共用トイレ、手すり付トイレ、オストメイト対応トイレ、
乳幼児対応トイレがあります。

〒135-0066　東京都江東区海の森3-6-44
https://www.uminomori.tokyo/
　TEL：03-3599-5420 
　FAX：03-3599-5421
E-mail：uminomori@prfj.or.jp
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3-6-44 Uminomori,Koto-ku, Tokyo 135-0066 JAPAN
https://www.uminomori.tokyo/en/
Contact: Sea Forest Waterway
　TEL：+81-3-3599-5420 
　E-mail: uminomori@prfj.or.jp
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